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Внеурочная деятельность на уровне основного общего образования (5 - 9 класс) осуществляется 

по следующим направлениям развития личности : общеинтеллектуальное, духовно-нравственное, 

спортивно-оздоровительное, социальное, общекультурное. 

Основное общее образование(НОО) 

 

 

 

Направления 

развития 

личности 

Название курса V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Количество часов 

Общеинтел- 

лектуальное 

География Пензенской 

области 

   1 1 

Программист      

Старт в науку     1 

Готовимся к сочинению и 

изложению 
    1 

Увлекательная математика 

каждому 
  1 1  

Занимательный английский 1     

Химический многогранник    1 0,5 

Функциональная грамотность: 

учимся для жизни 
1,5 1 1 1  

Духовно-

нравственное 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Литературное краеведение 0,5 1 1 1  

История Пензенского края     1.5 

Спортивно-

оздоровительное 

Волейбол   1   

Баскетбол  1    

Социальное Билет в будущее  1 1  1 

Я. ты, он, она-вместе целая 

страна 

1     

Россия- мои горизонты  1 1 1 1 

Общекультурное Голосок  1    

Ладья 1     

Мир визуально-

пространственных искусств 

1  1   

 Всего: 7 7 8 7 8 


