
Извлечение из ООП НОО п.3.2. 

1. Продолжительность учебного года: 

 Начало учебного года 01.09.2025 г. Окончание учебного года 31.08.2026 

 Окончание учебных занятий: 1-4 классы – 26  мая 2026 года. 

 

 Продолжительность учебного года:1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы –  

не менее 34 учебных недель. 

 

2. Продолжительность каникул в течении учебного года: 

 

Осенние С 25 октября по 4 ноября 2025 года,  11 дней 

 

Зимние С 31 декабря 2025 года по 11 января 2026 года,  12 дней 

Весенние  С 28 марта по 5 апреля 2026  года, 9 дней 

 

Итого:  32 дня 

 
С 16 февраля по 22 февраля 2026 -дополнительные каникулы для обучающихся первых 

классов. 

 

3. Продолжительность учебной недели: 

 1-4 классы – пятидневная учебная неделя. 

 

4. Количество классов комплектов: 

10 классов:  

1а, 1б, 2а, 2б, 3а, 3б, 3в, 4а, 4б, 4в.  

2 класс – комплекта в филиале МБОУ СОШ №1 им. Б. А. Прозорова г. Никольска в с. Маис.(1-4, 

2-3 класс-комплекты) 

 

5. Регламентирование образовательного процесса: 

 Сменность: МБОУ СОШ №1 им. Б. А. Прозорова г. Никольска работает в 1 смену. 

 

 Продолжительность урока:  

2-4 класс – 45 минут.  

В 1 классе используется "ступенчатый" режим обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый); 

 

 Продолжительность перемен: 

 

1-ый класс 2-4 классы 

 1-2 четверть 3-4 четверть 

1 перемена 20 минут  15 минут  1 перемена 10 минут 

2 перемена 20 минут  15 минут  2 перемена 10 минут 

3 перемена 40  минут  35 минут  3 перемена 30 минут 

прогулка 30 минут 20 минут 4 перемена 10 минут 

     

 

 

Годовой календарный учебный график начального общего образования  

на 2025-2026 учебный год  



 Режим учебных занятий. Расписание звонков: 

 

1-ый класс 2-4 классы 

 1-2 четверть 3-4 четверть 

1 урок 8.30 – 9.05 8.30 – 9.10 1 урок 8.30 – 9.15 

2 урок 9.25 – 10.00 9.25 – 10.05 2 урок 9.25 – 10.10 

3 урок 10.20 – 10.55 10.20 – 11.00 3 урок 10.20 – 11.05 

4 урок 11.35 – 12.10 11.35 – 12.15 4 урок 11.35 – 12.20 

Внеурочные 

занятия 

С 12.40  5 урок 12.40 – 13.25 

 

6. Промежуточная аттестация: 

Периодичность промежуточной аттестации 

2-4 классы По четвертям 

1-е классы 

 

Аттестация в первом классе проходит на основании 

результатов обучения без выставления отметок 

 
Промежуточная аттестация проводится в конце каждой учебной четверти  (полугодия для 

предметов родной язык и родная литература), года   

 

 Начало четверти Окончание четверти 

1 четверть 01.09.2025 24.10.2025 

2 четверть  05.11.2025 30.12.2025 

3 четверть 12.01.2026 27.03.2026 

4 четверть 06.04.2026 26.05.2026  

 

7. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в академических 

часах 

1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная До 10  До 10 До 10 До 10 

 

 

 

 

 

 



Извлечение из ООП ООО п.3.1. 

Годовой календарный учебный график основного общего образования  

на 2025-2026 учебный год  

1. Продолжительность учебного года: 

 Начало учебного года 01.09.2025 г. Окончание учебного года 31.08.2026 

 Окончание учебных занятий: 5-8 классы –26 мая 2026 года, 9 класс - в 

соответствии с расписанием итоговой аттестации  

 

 Продолжительность учебного года: 5-9 классы – не менее 34 учебных недель. 

 

1. Продолжительность каникул в течении учебного года: 

 

Осенние С 25 октября по 4 ноября 2025 года,  11 дней 

 

Зимние С 31 декабря 2025 года по 11 января 2026 года,  12 дней 

Весенние  С 28 марта по 5 апреля 2026  года, 9 дней 

 

Итого:  32 дня 

 

 

2. Продолжительность учебной недели: 

 5-9 классы – пятидневная учебная неделя. 

 

3. Количество классов комплектов: 

15 классов:  

5а, 5б, 5в, 6а, 6б, 6в, 7а, 7б, 7в, 8а, 8б, 8в, 9а ,9 б, 9 в 

5 класс – комплектов филиале МБОУ СОШ №1 им. Б. А. Прозорова г. Никольска в с. Маис 

(5,6,7,8,9 классы). 

 

4. Регламентирование образовательного процесса: 

 Сменность: МБОУ СОШ №1 им. Б. А. Прозорова г. Никольска работает в 1 смену. 

 Продолжительность урока:  

5-9 класс – 45 минут.  

 

 

 Продолжительность перемен: 

 

 

 

5-9 классы 

1 перемена 10 минут 

2 перемена 10 минут 

3 перемена 30 минут 

4 перемена 10 минут 

5 перемена 10 минут 

6 перемена 10 минут 

 

 

 

 

 Режим учебных занятий. 

Расписание звонков: 

 

5-9 классы 

1 урок 8.30 – 9.15 

2 урок 9.25 – 10.10 

3 урок 10.20 – 11.05 

4 урок 11.35 – 12.20 

5 урок 12.30 – 13.15 

6 урок 13.25 – 14.10 

7 урок 14.20 – 15.05 

 



5. Промежуточная аттестация: 

Периодичность промежуточной аттестации 

5-9 классы По четвертям 

 

Промежуточная аттестация проводится в конце каждой учебной четверти и года. 

 

 Начало четверти Окончание четверти 

1 четверть 01.09.2025 24.10.2025 

2 четверть  05.11.2025 30.12.2025 

3 четверть 12.01.2026 27.03.2026 

4 четверть 06.04.2026 26.05.2026  

У 9-х классов в соответствии с 

расписанием итоговой 

аттестации 

 

  

 

 

6. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) 

в академических часах 

5-е классы 6-е классы 7-е классы 8-е классы 9-е классы 

Урочная 29 30 32 33 33 

Внеурочная До 10 До 10 До 10 До 10 До 10 

 

Сроки проведения ГИА обучающихся 9 классов устанавливает Федеральная служба по надзору 

в сфере образования и науки (Рособрнадзор).  



Извлечение из ООП СОО п.3.1 

Годовой календарный учебный график среднего общего образования  

на 2025-2026 учебный год  

1. Продолжительность учебного года: 

 Начало учебного года 01.09.2025 г. Окончание учебного года:31.08.2026 

 Окончание учебных занятий: 10 классы –26 мая 2025 года,  11 класс –  в 

соответствии с расписанием итоговой аттестации.  

 Продолжительность учебного года: 10-11 классы – не менее 34 учебных 

недель. 

2. Продолжительность каникул в течении учебного года: 

 

Осенние С 25 октября по 4 ноября 2025 года,  11 дней 

 

Зимние С 31 декабря 2025 года по 11 января 2026 года,  12 дней 

Весенние  С 28 марта по 5 апреля 2026  года, 9 дней 

 

Итого:  32 дня  

 

 
3. Продолжительность учебной недели: 

 10-11 классы – пятидневная учебная неделя. 

 

4. Количество классов комплектов: 

3 класса: 10а,10б,11а. 

2 класс-комплекта в филиале МБОУ СОШ №1 им. Б. А. Прозорова г. Никольска в с. Маис 

(10,11 классы). 

 

 

5. Регламентирование образовательного процесса: 

 Сменность: МБОУ СОШ №1 им. Б. А. Прозорова г. Никольска работает в 1 

смену. 

 Продолжительность урока:  10-11 класс – 45 минут.  

 

 Продолжительность перемен: 

  

 

10-11 классы 

1 перемена 10 минут 

2 перемена 10 минут 

3 перемена 30 минут 

4 перемена 10 минут 

5 перемена 10 минут 

6 перемена 10 минут 

 

 Режим учебных занятий. 

Расписание звонков: 

 

10-11 классы 

1 урок 8.30 – 9.15 

2 урок 9.25 – 10.10 

3 урок 10.20 – 11.05 

4 урок 11.35 – 12.20 

5 урок 12.30 – 13.15 

6 урок 13.25 – 14.10 

7 урок 14.20 – 15.05 

 

 



6. Промежуточная аттестация: 

Периодичность промежуточной аттестации 

10-11 классы По полугодиям 

 

Промежуточная аттестация проводится в конце каждого полугодия, года   

 

 Начало 

полугодия 

Окончание полугодия 

1 полугодие 01.09.2025 30.12.2025 

2 полугодие 12.01.2026 26.05.2026 

у 11-х классов в соответствии с 

расписанием итоговой 

аттестации 

 

7 Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная деятельность Недельная нагрузка в академических часах 

10-е классы 11-е классы 

Урочная 34 34 

Внеурочная До 10 До 10 

 

Сроки проведения ГИА обучающихся 11 классов устанавливает Федеральная служба по 

надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор).  

Учебные сборы для юношей 10-го класса 

Продолжительность учебных сборов – 5 дней (35 часов).  

Учебные сборы проводятся по срокам, установленным постановлением администрации 

Никольского района Пензенской области. 


